Zak.c. 300-85/2014

TECHNICKA ZPRAVA - STAVEBNIi CAST

Snizeni energetické naroc¢nosti - Zdravotni stredisko,
Bystrice

Vyhrada k projektové dokumentaci pro provedeni stavby:

Vzhledem ke skutecnosti, Ze v prubéhu zpracovani projektové dokumentace nemohly byt
provedeny sondy zrytych konstrukci (nebylo postaveno leSeni, byly uzavieny nékteré
mistnosti) je projektova dokumentace pro provedeni stavby s vyhradou. Déale nebylo
mozno provést odtrhové zkousky upevriovacich materialt fasadniho zatepleni. Sondy Ize
provést jen z postaveného leSeni, vystéhovani jednotlivych mistnosti po pfestéhovani a

vyklizeni nabytku.

Zpracovala: Jaroslava Kabatova, 391 31 Drazice 217

Ludmila Votavova, €. autorizace CKAIT 0100915, technik pro pozemni stavby,
J.Gab¢ika105, 390 03 Tabor
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Stavajici stav budovy

Stavajici zdravotni stfedisko se Cleni na ¢ast pro dospélé, Cast détskou a lékarnu. Kazdé toto oddéleni je
umisténo v samostatném pavilonu. Stfedisko bylo postaveno v letech 1983 - 1986. V letech 1998 — 2002
byla provedena nastavba jednoho patra s byty s pe€ovatelskou sluzbou.

Zastavéna plocha hlavni pavilon (pro dospélé) je 326 m2.
Zastavéna zadni pavilon (détské oddéleni) je 285 m2.
Zastavéna plocha pavilon Iékarny je 178 m2.

Zastavéna plocha véze je 73 m2.

- Pavilon pro dospélé

Dvoupatrovy objekt bez podsklepeni.

V pfizemi je zadvefi, chodba, schodisté, pracovisté 2 obvodnich Iékail. To se sklada z vySetfovny,
pFipravny, ¢ekarny, WC pacientl — muzi, Zeny, WC zaméstnancu, Satna zaméstnancu, skladu a tklidové
komory.

V patfe je pracovisté zubnich lékafu skladajicich se ze 2 vySetfoven, ¢ekarny a zubniho rentgenu.
Pracovisté Zenského Iékafe se sklada z vysetfovny, pfipravny a ¢ekarny. Mezi vySetfovnou a pfipravnou
jsou dva svlékaci boxy. Hygienicky box pro o€istu pfed vySetfenim je pfistupny z ekarny pres predsin

s umyvadlem.

Z chodby je pfistupna $atna zaméstnancu vé. umyvarny — zeny, WC zaméstnancu, WC pacientll — muzi,
Zeny. V patie je rovnéz denni mistnost, sklad a uklidova komora.

V nastavbé vzniklo celkem 5 bytu, z toho 3 byty pro jednotlivce a 2 byty pro dvojice a uklidova komora.

- Pavilon pro déti

Jednopatrovy objekt bez podsklepeni.

Pracovisté détského Iékare je umisténo v pfizemi objektu. Je rozdéleno na ¢ast preventivni a ¢ast
IéCebnou se samostatnymi vstupy.

Do ¢asti preventivni se vchazi pres otevieny pfistfeSek u vstupu, ktery slouzi pro ischovu kocark, do
filtru. Kartotéka je v pfipravné a z filtru je spojena okénkem a dvefmi. Z filtru je pfistupna &ekarna,
pfipravna, vysetfovna, WC pacientd — muzi, zeny a izolaéniho boxu pro déti podezielé z infekéniho
onemocnéni. Izolaéni box ma vlastni WC a pfimy vychod ven.

Cast légebna je feSena stejné jako &ast preventivni.

Zarizeni pro zaméstnance je umisténo mezi obé ¢asti, kam je pfistup z chodby. Zafizeni se sklada ze
Satny zaméstnancl, umyvarny, WC a uklidové komory.

V nastavbé vzniklo 5 bytd srovnatelné plochy (nékteré z nich maji obyvaci pokoj a kuchyrisky kout, jiné
obytnou kuchyn, dale Satna, WC a denni mistnost, suSeni pradla s pradelnou

- Lékarna

Je umisténa v samostatném jednopatrovém objektu. Stavebni program zahrnuje &ekérnu se zadvefim,
vydejni mistnost, pfipravnu léku, sklady, WC, uklidovou komoru, zadvefi a chodbu pro pfijem materialu a
lékdl. Pro zaméstnance je k dispozici denni mistnost spojena se Satnou a sprchou.

V nastavbé vzniklo 5 bytd pro jednotlivce.

- Nastavba — byty s pe€ovatelskou sluzbou

Na vSech tfech pavilonech zdravotniho stfediska byla vybudovana nastavba jednoho podlazi krytého
valbovou stfechou. Mezi hlavnim a zadnim pavilonem byl vystavén prostor se vstupnimi prostory,
schodistém a Iizkovym vytahem. Tento objekt kryty stanovou stfechou tvofi dojem ,véze“.

Vstup je z malého nadvofi mezi hlavnim pavilonem a lékarnou.

Nastavba pavilonu Iékarny je zpfistupnéna krytou lavkou.

V nastavbé vzniklo celkem 15 novych bytd. Dal$i dva byty vznikly adaptaci pGvodni kotelny a uhelny

v pfizemi hlavniho pavilonu. Jeden z téchto bytu je feSen jako bezbariérovy.

Byty jsou ur€eny pro staré lidi, ktefi jsou schopni samostatného bydleni a potfebuji pomoc pfi nékterych
¢innostech. Je predpokladan denni pobyt o3etfovatelky.

Popis stavajicich budov:

Jednotlivé objekty byly puvodné pfizemni s rovnou stfechou, kde vznikla v pozdéjSich letech nastavba bytu
s pecCovatelskou sluzbou. Objekty byly nové zastfeSeny difevénym krovem (vazniky) ve tvaru valby

s krytinou Bramac.
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Vnéjsi architektura je ovlivnéna danym konstrukénim systémem MS-71 a obvodovym plastém

z keramickych panell. Ozivujicim architektonickym prvkem jsou meziokenni viozky SPD, které napomahaji
spolu s pasy oken jednotlivych rozmér(i a provedeni, vhodné ¢lenit praceli stény. Vyraznym prvkem jsou
stény SPD vchodovych dvefi, lehké markyzy nad vstupem do objekt.

Konstrukéni feseni :

Zaklady jsou z prefabrikovanych patek.

Stavba je zpracovana v technologii montovaného zelezobetonového skeletu v soustavé MS-71. Tvofi ji
ramova soustava, sloupy 40/40 cm a skryté pravlaky. Byl zvolen pfiény systém, tj. pficné pravlaky a
podélné uloZené stropni panely.

Montovany obvodovy plast je tvofen z keramickych paneld.

PFicky jsou zdéné z cihel.

Stropy jsou z prefabrikovanych Zelezobetonovych dutinovych panelli, osazenych do ozubt
Zelezobetonovych praviakd.

Schodisté vnitini je montované Zelezobetonové.

Dlazba a obklady jsou keramické.

ZastfeSeni pomoci dfevénych sbijenych vaznik(, celoplo$né bednéna Cetris deskami a zakryto taSkovou
krytinou Bramac, ve sklonu 30°

Budovy jsou opatfeny hromosvodem.

VypIné otvord — okna jsou dfevéna, zdvojena, zasklena jednoduchym sklem. Vchodové dverfe jsou ocelové
stény s dvefmi.

Povrchové Upravy - vnitfni omitky Stukové, vnéjsi nastfik Porakryl.

Konstrukéni feSeni nastavby

Obvodové a nékteré vnitfni stény nastavby hlavniho a zadniho pavilonu jsou zdéné z pérobetonovych
tvarnic Ytong, vnitfni nosné pilife z cihelnych blokl. S ohledem na Unosnost stavajicich stropnich panelt a
pravlakud jsou stény podepreny ocelovymi nosniky. Obvodové nosné zdivo je vyzdéno za licem obvodového
plasté.

Stropni podhled je z pozarné odolnych SDK desek.

Puadni prostor je pfistupny pouze poklopy ve stropech.

Podlahy jsou vyvySené nad stropni konstrukci tak , ze vznikl prostor pro rozvody ( vyrovnani pivodni ploché
stfechy).

PFi¢ky jsou sadrokartonové, mezi-bytové pficky poZzarné délici a zvukové izoladni.

Povrchové Upravy — fasada nastavby opatfena strukturovanou omitkou.

Klempifské prvky jsou z pozinkovaného plechu s reaktivnim natérem.

Véz - vstupni prostory, schodi$té, vytahova Sachta je vyzdéno z tvarnic Ytong. Stropy z keramickych viozek
a nosnikl, ¢aste¢né z desek Hurdis do valcovanych nosniku. Schodisté zelezobetonové monolitické.
Objekt je zakryt stanovou stfechou.

Néastavba pavilonu I1ékarny je provedena obdobné jako nastavba hlavniho a zadniho pavilonu.

Spojovaci lavka je tvofena ocelovymi nosniky, podlaha a zastropeni z desek Hurdis. Klempifské prvky

z titanzinkového plechu.

Vytapéni — objekty jsou napojeny na dalkovy rozvod z méstské kotelny.

1.2. Bouraci prace

Bouraci prace spocivaji ve vybourani stavajicich dfevénych oken a vchodovych dvefi. Budou vybourany
meziokenni vloZky, demontovany stavajici vnitfni a vnéjSi parapety oken. Demontovano popfipadé
upraveno oplechovani atiky v misté rozSifeni o zatepleni fasady. Demontaz Zlabu a svodu pro zpétnou
montéZ. Bude provedena oprava hromosvodu na fasadé.

1.3. Vypiné otvorli — okna, dvere

Stavajici dfevéna okna budou vybourana, véetné vnitfnich a vnéjsich parapetl. Nova plastova okna budou
osazena na vnéjsi okraj stavajici fasady. Dojde k rozSifeni vnitfniho parapetu. Vnitini osténi po
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vybouranych oknech bude nové zacisténo. Vné&jsi osténi vSech vyplni (okna, dvefe) bude zatepleno
fasadnim systémem o tl. 30 mm.

Okna jsou navrzena plastova (zlaty bub/bila) hladka s celoobvodovym kovanim s mikroventilaci, zasklena
izoladnim sklem 4-16-HM-16-4 s tepelnou vodivosti U= 0,6 W/m*deg.. s celkovym souéinitelem prostupu
tepla max. Uw = 0,90 W/m2K, ve shodném ¢lenéni dle stavajiciho stavu.

Vchodové dvere jsou z asti prosklené s bezpecnostnim systémem obvodového kovani a zamykani
(tFibodové), Brano, s celkovym soucinitelem prostupu tepla max. Ud = 1,20 W/m2K,
ve shodném ¢&lenéni dle stavajiciho stavu

Parapety jsou soucasti okenni sestavy, Sife vné&jSiho parapetu do 250 mm a vnitini parapet do 350 mm
v provedeni jako dfevény truhlarsky laminovany vyrobek v barvé a povrchové upravé dle vybéru klienta.

Vyzdivka - vybourané meziokenni vlozky budou nahrazeny zdivem z pérobetonovych tvarnic, vyzdivky
budou kotveny ke stropni konstrukci. Spary mezi obvodovymi panely budou vyspraveny a zatmeleny.
Vyzdivky z interiéru budou omitnuty tenkovrstvou omitkou, ktera bude vyztuzena textilni sitovinou.

1.4. Tepelna izolace

Pro snizeni tepelné naroénosti budov zdravotniho stfediska je pocitano se zateplovacim systémem ETICS
s izolantem na bazi pé&nového polystyrenu a s izolantem na bazi mineralni viny.

Vnéjsi tepelné izola¢ni kontaktni systém (ETICS) s izolantem na bazi mineralni viny je ur€en pro dodate¢né
tepelné izolace fasad nebo pro tepelnou izolaci novostaveb. Certifikovany systém je nabizen s izolaCnimi
deskami nebo lamelami.

Skladba zateplovacicho systému na bazi MV

Vrstvy Standardni skladba Alternativni skladba

Lepici hmota Lepici tmel Lepici a stérkovy tmel EO, PU lepidlo STYRO 753 E/B1

Izolant i el Mineralni izolace ROCKWOOL Fasrock L, MineralIni izolace

ROCKWOOL Frontrock MAX E

Kotvni zlant T | S

Stérkova hmota Lepici a stérkovy tmel EO

Vyztuz VERTE}S R 131 A101 (rozméry Vertex R117 AflOl, mea 117 S(].22L);. Sklotex R 4x6/145
mfizky 3,5 x 3,8 mm) A2-101; Valmiera JSC SSA-1363; Kelteks 25F

Penetrace Penetracni natér EO Penetracni natér E; Penetracni natér EOS

Z3aklad(omitka) omitka EO omitka EOS, omitka E, omitka OS, Mozaikova omitka

Izolant: Izolantem je mineralni izola¢ni deska (ROCKWOOL Fasrock) / lamela z mineralni izolace

(ROCKWOOL Fasrock L)

soucinitel tepelné

vodivosti A - lambda, 0,042 W/mK (lamely) ; 0,039 W/mK (desky)

W/(m.K):

tfida reakce na ohen: Al

Zpiisob kotveni kotveni pomoci Sroubovacich nebo zatloukacich hmoZzdinek, velikost hmozdinek dle tloustky tepelné
systému: izolace

Pouziti neni omezeno vyskou budovy; V systému Ize pouZit i izola¢ni desky ROCKWOOL Frontrock
poznamka: MAX E s vyztuzenou horni vrstvou a lepsimi tepelné-izola¢nimi vlastnostmi (soucinitel tepelné
vodivosti 0,036 W/mK
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Zateplovaci systém ETICS s izolantem na bazi pénového polystyrenu

Vnéjsi tepelné izola¢ni kontaktni systém (ETICS) s izolantem na bazi pénového polystyrenu je uréen pro

dodate¢né tepelné

izolace fasad nebo pro tepelnou

izolaci

novostaveb. Pro urychleni montaze

certifikovaného ETICS je mozné pouziti PU lepidla. Variantou skladby tohoto systému je pouziti izolacnich
desek z pénového polystyrenu s pfidavkem grafitu.

Skladba zateplovaciho systému ETICS na bazi EPS:

Vrstvy
Lepici hmota

Izolant

Kotveni izolantu
Stérkova hmota
Vyztuz

Penetrace

Zaklad(omitka)

Izolant:

soucinitel tepelné
vodivosti A - lambda,

W/(m.K):

tfida reakce na ohen:

Zpiisob kotveni
systému:

poznamka:

Standardni skladba

Lepici tmel EO

expandovany polystyren EPS

70F

Ejotherm NT U, NTK U
(plastové zatloukaci)

Lepici a stérkovy tmel EO

VERTEX R 131 A101 (rozméry
mfizky 3,5 x 3,8 mm)

Penetracni natér EO

omitka EO

Alternativni skladba

Lepici a stérkovy tmel EO, PU lepidlo STYRO 753 E/B1

polystyrenové desky EPS s ptimési grafitu GreyWall, EPS

Sroubovaci hmoZzdinky dle projektové dokumentace
(Ejotherm, EJOT, Bravoll, KOELNER, KEW, Firher Termoz)

Vertex R117 A101, Omfa 117 S(122L); Sklotex R 4x6/145
A2-101; Valmiera JSC SSA-1363; Kelteks 25F

PenetraCni natér E; TYTAN Penetracni natér EOS

omitka EOS, omitka E, omitka OS, Mozaikova omitka

Izolantem je expandovany polystyren EPS F (zvolen Styrotrade EPS 70F) nebo EPS s pfimési grafitu

0,039 W/mK (EPS 70F) ; 0,032 W/mK (GreyWall)

(ISOVER GreyWall)

kotveni pomoci Sroubovacich nebo zatloukacich hmozdinek, velikost hmozdinek dle tloustky tepelné

izolace

Variantou tohoto systému je feSeni s pouZzitim Sedého polystyrenu s pfidavkem grafitu, diky
kterému je mozno pouzit mensi tloustku izolantu pri zachovani stejnych tepelné izolacnich

Vrstvy zateplovaciho systému:

Vrstvy
Lepici hmota

Izolant

Kotveni izolantu
Stérkova hmota
Vyztuz
Penetrace

Zaklad

Standardni skladba

vlastnosti.

spotieba (kg/m2)

Lepici tmel EO 3,5
expandovany polystyren EPS F
Mineralni izolace ROCKWOOL Fasrock
Ejotherm NT U, NTK U (plastové zatloukacr) 6
Lepici a stérkovy tmel EO 4
SITOVINA VERTEX R131 1,1
Penetracni natér EO 0,2
omitka EO 4,3

jednotky
kg/m2

ks/m2
kg/m2
m
litr&i/m2

kg/m2
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Je navrzeno zatepleni veSkerého nadzemniho obvodového plasté z venkovni strany certifikovanym
kontaktnim zateplovacim systémem (ETICS) s tepelnou izolaci o tl. 160 mm (soucinitel tepelné vodivosti A
— lambda 0,04 W/mK).

Strop s podlahou nad venkovnim prostorem (podchod u lékarny) je navrzeno zateplit z venkovni
strany certifikovanym kontaktnim zateplovacim systémem (ETICS) s tepelnou izolaci o tl. 200 mm
(souginitel tepelné vodivosti A — lambda 0,04 W/mK).

Vysledné soucinitele prostupu tepla uvadi tabulka v EA. Zatepleni bude provedeno po opravé narusenych
¢asti konstrukce.

Je rovnéz doporuceno zatepleni soklu. V soklové ¢asti je doporu€eno zatepleni zatahnout pod terén,
nejlépe az k zakladové spafe, u soklu je dostacujici sila tepelné izolace min. 100mm.

Je doporuéeno pouziti certifikovaného zateplovaciho systému. Pfed realizaci zatepleni je doporu¢eno
provedeni sond za ucelem zjisténi skute€né skladby konstrukce a pfipadnou korekci navrhu zatepleni.

Z podstaty zateplovani je nutno, z divodu omezeni moznych tepelnych most(, vysledného
architektonického vyrazu objektu apod., zateplit i konstrukce nad ramec ochlazované obalky budovy dle
CSN 73 0540 (tzv. pfidruzené konstrukce). Jako pFidruzené konstrukce jsou uvazovany konstrukce
podhledu stresnich fims a soklu nad ramec ochlazované obalky.

Zatepleni stropu pod nevytapénou pudou je navrzeno zatepleni pomoci volné kladenych rohozi
mineralni viny o celkové tl. 200 mm, vysledné soucinitele prostupu tepla uvadi tabulka. s pouzitim
tepelné izolace se soucinitelem tepelné vodivosti A < 0,04 W/mK.

1.5. Upravy vnéjsich povrcht

Venkovni omitka v barevném provedeni v jemné pastelové barvé - odstin bude upfesnén.

Vnéjsi povrchy fasady, které nebudou zateplovany - budou opraveny praskliny na omitkach a potazeny
celoplosné keramickou sitkou do tmelu a zakon&eny Stukovym filmem a bilou malbou.

Vyrobni tolerance je +/- 10 mm, rovnost povrchu omitek +/- 3 mm.

1.6. Konstrukce klempirské

Odvodnéni stfechy je pomoci podokapnich Zlabu a svislého odpadniho potrubi, které bude napojeno na
stavajici odvod. Budou pouzity stavajici zlaby a svody, které byly pfed zahajenim praci demontovany.
Nové oplechovani atik bude provedeno nové z poplastovaného plechu.

Vné&jsi parapety budou také z poplastovaného plechu.

Poplastovany plech bude proveden v tmavé hnédé barvé.

Vypracovala: J.Kabatova
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